Maria Isabel Urrutia Ocoro, Primer

medallista Olimpica de Oro en
Colombia, por la Halterofilia, en su
palmarés registra mas de cuarenta
(40) medallas en competencia
internacionales tanto en Halterofilia
como en Atletismo. Incursiono en la
Politica como Congresista en los
periodos de 2002 a 2006 y 2006 a
2010, cuenta con treinta y cinco (35)
proyectos de Ley relacionados en
estos ocho afios. Actualmente cursa
Maestria en Administracion de
Negocios - MBA en la Universidad
Reina Soffa de Madrid, y continua
desarrollando su pasion por las pesas
como Entrenadora en el Instituto
Distrital de Recreacion Deporte de
Bogota - IDRD.

9 Bogota DC, Col.

s) 3008036264
@urrutia mi@hotmai.com

MARIA ISABEL

Urrutia Ocoro

FORMACION
Maestria en Administracién de Negocios (Actual)
Universidad Reina Sofia, Madrid-Espaia

Administradora de Empresas, 2020
Corporacion Universitaria Antonio Narifio - Aunar

Tecndlogo en Administracion y Finanzas, 2007
Fundacion Tecnoldgica de Pacifico

EXPERIENCIA

Entrenadora de Alto rendimiento Bogotd y Miembro Junta directiva IDRD
* |nstituto Distrital de Recreacion y Deporte- Bogota DC
Febrero 2016 —Actualidad

Embajadora Para Desarrollo Del Deporte Escolar Como Herramienta De
Convivencia Y Paz Nacional

e Ministerio del Deporte

Octubre 2010 —Junio 2022

Directora de IV Juegos de Mar y Playa 2021
* Ministerio del Deporte
Octubre 2021

Congresista De la Republica
* Senado De la Republica de Colombia
Periodos 2002-2010
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ATLETISMO

Lugar Puesto |Disciplina| Marca

1° Bala 12.83m

Barquisimeto, 2° Bala 13.34m
V !

K2 1° Disco 42.76m
2° Bala 12.78m
1° Disco 44.24m

Santa Fe, 1° Bala 13.27m
Argenti
gentina 1 Disco | 44.84m
2° Bala 13.59mA
1° Disco 44.02m A
San Juan, 2° Bala 13.57m
Puerto Rico 10 Disco | 48.74m
onato Sudamericano 1 Bala 13.66m
Juvenil de Atletismo de 1984 30 Disco 41.60m
4° Bal 14.75
1986 I Campeonato Iberoamericano |La Habana, aa m
de Atletismo de 1986 Cuba
2° Disco 56.84 m
Campeonato Mundial de . o .
1987 Atletismo de 1987 Roma, ltalia 18 Disco 53.94m
5° Bala 14.83m A
I Campeo_nato . C. de México,
Iberoamericano de Atletismo "
de 1988 Mexico 3° Di 5422 m A
1988 isco 22m
¥ (]
Juegos Olimpicos de 1988 gzi,a del Sur 20 Bala 15.13m
17° Disco 53.82m
i o
1989 |Juegos Bolivarianos de 1989 \'\//l: r:ae(z:ig: 1 Bala 15.41m
1° Disco 50.22m
V Campeonato Sevilla
1992 |lberoamericano de Atletismo Es aﬁé 3° Disco 57.46 m
de 1992 P
o
Juegos Bolivarianos de 1993 gglti:\;:bamba, L Bala 15.35m A
1° Disco 54.08m A
1993
Campeonato Sudamericano Lima. Perd 2° Bala
de Atletismo de 1993 ima, u
2° Disco
Juegos Suramericanos de Valencia, o .
1994 1994 Venezuela ! Disco
L . . 1° Bala
1997 |Juegos Bolivarianos de 1997 [Arequipa, Peru
1° Disco




HALTEROFILIA

Total

Lugar Categoria| Puesto (Arranque + Envién)
Atenas, o 230
Grecia 82.5kg 2 (100 + 130)
Budapest, o 230
Hungria b5k | (100 + 130)
Donaueschingen, 240
Alemania 82.5kg 2° (105.0 WR + 132.5)
Estambul, 230
Turquia 83 kg 1° (105 + 132.5 WR)
. . 237.5
Canton, China 83 kg 2° (105.0 + 132.5)
Campeonato Mundial , . o 235
1996 de Halterofilia de 1996 Varsovia, Polonia 83 kg 3 (100 + 135)
Campeonato Mundial |Chiang Mai, 83 k 20 235
1907 |de Hatterofilia de 1997 |Tailandia g (105 + 130)
Juegos Mundiales de - , o
1997 Lahti, Finlandia 83 kg 1
Campeonato Mundial - , o 242.5
1998 | 4e Halterofilia de 1908| -2t Finlandia | 75+ kg 3 (110 + 132.5)
Juegos I
: Winnipeg, 247.5
1999 |Panamericanos de Canada 75+ kg 2° (107.5 + 140)
1999
2000 [Juegos Olimpicos de |qiyos Australia | 75 kg 10 245

2000

(110 + 135)




_CAMARA DE REPRESENTATES 2002 - 2006

PROYECTOS DE LEY RELACIONADOS

cual se dictan normas para prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia contra las
, se reforman los Cddigos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras
iones. [Normas para prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia contra las mujeres]"

edio de la cual se declara como patrimonio cultural de la Nacion al Festival
nal de Poesia de Medellin y se dictan otras disposiciones. [Festival
nal de Poesia de Medellin como patrimonio cultural de la Nacion]"

cual se decretan medidas en materia tributaria y se dictan otras disposiciones."

del cual se maodifican los articulos 183, 184 y 186 de la Constitucion

r la cual se adiciona el Cédigo Penal y se sancionan penalmente los actos
discriminatorios en materia racial, nacional, cultural o étnica."

"Por la cual se reconoce el entrenador deportivo, se crea el Sistema de Certificacion y

24 | OCT. 26/2005 Categorizacion y se dictan otras disposiciones."

"Por medio del cual se reforma el inciso tercero del articulo 323 de la Constitucion
25 | OCT. 24/2005 Politica de Colombia."

"Por medio del cual se declara el 11 de octubre como el dia nacional por la dignidad de
26 OCT. 11/2005 |las victimas del genocidio contra la Unién Patridtica, y se dictan otras medidas de

reparacion simbdlica para las victimas y sus familias."

"Por el cual se adopta una reforma constitucional con relacién a la eleccién popular de
27 | SEP.14/2005 alcaldes locales en el Distrito Capital de Bogota."

"Por medio de la cual se expide el Cédigo de Etica del Congresista. [Codigo de Etica
28 | AGO. 11/2005 del Congresista]"

"Por medio del cual se establecen medidas para la proteccidon de los sistemas de
29 JUL. 29/2005 |conocimiento tradicional y acceso a los recursos biolégicos a los cuales estan

asociados"

"Por medio del cual se adiciona el articulo 258 de la Constitucién Politica de
30 | ABR. 06/2005 o

Colombia.

"Por medio del cual se adiciona el articulo 310 de la Constitucion Politica de
31 | MAR. 16/2005 |0 iombia.

"Por medio de la cual se adicionan los articulos 194 y 197 de la Consti
32 | OCT. 19/2004 (revocatoria mandato Presidente de la Republica).”

"Por medio de la cual se hace un reconocimiento a los g
33 | AGO. 18/2004 dictan otras disposiciones."

. e . W /

"Por la cual se expide el Cédigo de Etica de los Senid§
34 | AGO. 28/2003 la Republica. [Cédigo de ética del congresista]” V'

"Por el cual se adopta una reforma constitucional en m\’i
35 | AGO. 22/2003 |Distrito Capital de Bogota en lo relativo a su descentra

Especial del Distrito Capital de Bogota]"




> CAMARA DE REPRESENTATES 2006 - 2010

PROYECTOS DE LEY RELACIONADOS

cual se adiciona el Cddigo Penal y se sancionan penalmente los actos
atorios en materia racial, nacional, cultural o étnica. [Sanciéon a actos
atorios]"

del cual se modifica la integracion del Senado de la Republica.”

| se modifica y adiciona la Ley 5 de 1992, se crea la Comision Legal
idad de la Mujer del Congreso de la Republica de Colombia y se dictan
iciones. [Igualdad de género]"

utoriza la emisioén de la estampilla Pro Universidad del Pacifico, en
utor de la Ley de creacion de la institucion y primer rector de la
dictan otras disposiciones."

io de la cual se modifica parcialmente la ley 5° y 3° de 1992 y se dictan
disposiciones. (Comision Octava Constitucional Permanente del Congreso)."

> "Por el cual se reconoce el entrenador deportivo, se crea el Sistema Unico de
008 |Acreditacion y Certificacion del Sistema Nacional del Deporte y se dictan otras
disposiciones."

"Por medio de la cual se reconoce un estimulo a los medallistas olimpicos y se
dictan otras disposiciones."

7 | AGO. 20/2008

"Por medio de la cual se modifica la Ley 789 de 2002, que modifica el articulo 160

8 | AGO. 13/2008 del Cadigo Sustantivo del Trabajo. (trabajo diurno y nocturno)”

9 | AGO. 12/2008 |"Por la cual se modifica parcialmente la Ley 136 de 1994"

"Por la cual se crea la estampilla prodesarrollo de la Universidad de la Amazonia y

10 | MAR. 252008 se dictan otras disposiciones."

"Por medio del cual se adiciona el articulo 125 de la Constitucion Politica
(provisionales)."

11 | MAR. 12/2008

"Por medio del cual el departamento archipiélago de San Andrés, Providencia y
12 FEB. 12/2008 |Santa Catalina se organiza como distrito especial, turistico, biodiverso, financiero y
cultural."

"Por la cual se reconoce el entrenador deportivo, se crea el Sistema Unico de
13 DIC. 12/2007 |Acreditacion y Certificacion del Sistema Nacional del Deporte y se dictan otras
disposiciones."

"Por medio del cual se modifica el Titulo IV de la Ley 599 de 2000 y se dictan otras
14 | OCT. 31/2007 [disposiciones para contrarrestar la explotacién sexual comercial de nifios, nifias y
adolescentes."

15 | SEP. 28/2007 |"Por la cual se modifica la Ley 5% de 1992."

16 | SEP. 04/2007 |"Por medio del cual se adiciona el Articulo 125 de la Constitucig

"Por la cual se adiciona el Cédigo Penal y se sancionan i
17 | AGO. 09/2007 g y |

discriminatorios en materia racial, nacional, cultural o étnica.

"Por el cual se modifica el articulo 46 de la Constitucion Polit\g
favorecer los derechos de las personas de la tercera edad . "

18 | JUL. 20/2007




